
Herní systém a Základní pravidla 
stolního fotbalu při COOL Cupu 
 

Herní systém: 
Herní systém vždy určuje pořádající klub a to v závislosti na počtu 
přihlášených týmů a časové dotaci určené pro turnaj. Zúčastněné kluby 
informuje pořádající klub o systému hry pokud možno předem, nejpozději 
však před zahájením samotného turnaje. 
  
Pravidla: 
1. Před začátkem zápasu si obě strany hodí mincí (případně losují hrou 

kámen nůžky papír). Vítěz losu má právo volby strany či podání. 
2. Podání provádí vždy strana, která dala gól. Míček se vhazuje otvorem 

ve fotbálku (pokud je stůl bez otvoru, vhazuje se míček tak, aby se 
odrazil od horní hrany boční stěny fotbálku uprostřed podávající 
strany do hřiště, nebo jinak dle domluvy PŘEDEM). Před rozehrávkou 
si musí ověřit připravenost soupeře ke hře (ano, můžeme, ok?, 
apod.). 

3. V případě, že míč opustí hrací plochu, nastává nové podání. Provádí 
ho strana, která podávala naposled. 

4. Při podání není dovoleno ihned střílet. Hráč si musí nejdříve přihrát 
mezi dvěma panáčky. Jakmile se protihráč dotkne při rozehrávce 
míčku, mohou skórovat obě strany. 

5. Protáčení a neustálé bouchání tyčemi o mantinel je zakázané. 
6. Vyrušování a rozptylování soupeře během hry je zakázané (slovní 

urážky soupeře, sahání na soupeřovi tyče, protáčení 
a bouchání tyčemi o mantinel apod). 

7. Situace, kdy míč stojí na hrací ploše, nepohybuje se a není 
v dosahu žádného z hráčů se nazývá „mrtvý míč“. Řeší se 
následovně: 
Podává tým, na jehož polovině se míč nachází. V případě, že je míč 
na půlící čáře, podává tým, který podával naposledy. Při rozehrávce 
je nutno si ověřit připravenost soupeře ke hře (ano, můžeme, ok? 
apod.) a přihrát si. 
Pokud je stolní fotbálek opatřen horním bezpečnostním sklem a nelze 
se k míčku jinak dostat, losují hráči (kámen nůžky papír) o kontrolu 
nad míčkem. Vítězná losující strana nahne stůl tak, aby se míček 
dostal k nejbližšímu jejímu hráči. Hrát se začne až po slovním ujištění 
o připravenosti soupeře (výjimku tvoří „mrtvý míč“ který se nachází u 



brány jednoho týmu mezi vlastními hráči. Tento míč se nahne 
k bránícímu týmu.) 
Pokud se týmy dohodnou na jiném způsobu řešení, mohou jej 
v daném utkání aplikovat. NUTNÁ SHODA OBOU TÝMŮ.  

8. Změna pozic během hry je dovolena při každém přerušení hry (nová 
rozehrávka, mrtvý míč.) 

9. Porušení pravidel je hodnoceno jako technická chyba. Dosáhne-li 
kterákoli ze stran během zápasu tří technických chyb, prohrává 
zápas. 

10. Po skončení zápasu je vhodné v rámci fair play podat si se soupeři 
ruku, ať už je výsledek jakýkoliv a zajistit zapsání výsledku. 

 
 

 


